Eivoer voor Tangara'’s en honingzuigers.

120 gram couscous mengen met 60 gram Rusk ( Avian. )

250 ml. Koud water toevoegen, mengen en 1 minuut laten staan.

Vervolgens 1 minuut in de magnetron op vol vermogen.

40 minuten laten staan.

Daarna 6 eieren erdoor mengen .

7 minuten op vol vermogen.

Eiercake laten afkoelen en in 6 even grote delen snijden.

Elk deel met foodprocessor fijnsnijden en 1 schepje opfokvoer van Aves toevoegen.
Alles in kleine porties in de vriezer bewaren.

Laten ontdooien en mengen met een stukje Tofu.

Elke dag aan de vogels geven!



